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Psaltarens psalm 143 är exempel på en hel grupp psalmer i Psaltaren där det klagas 

och gnälls. Gud ifrågasätts. Psalmisterna anklagar Gud för att sova, för att ha rest 

bort, för att ha glömt sitt löfte om beskydd. Ofta har dessa klagopsalmer uppfattats 

som lite pinsamma, naiva och barnsliga. Inte kan man väl bete sig som ett gnälligt 

barn inför Gud? Istället har kristendomen efter Konstantin börjat använda bilder 

av Gud såsom kejsare och herre, inför vilken vi ska buga och vara lydiga.  

Just Psaltarens klagopsalmer har därför ofta förvandlats till en skatt som vi grävt 

ner. Kyrkan har ofta glömt att Bibelns Gud inte är någon som oberörd betraktar 

allt från ovan. Den Gud Jesus talar om och gestaltar är inte någon som vill ha 

avstånd utan närhet. När vi i evangelierna möter människor som vill röra vid 

Jesus, ropar på honom, eller ännu värre klagar och gnäller på honom, ser vi det 

ofta som uttryck för något lite primitivt och barnsligt. Få är de predikningar som 

uppmuntrar oss att efterlikna de gnällande bibliska gestalterna. Istället ska vi 

stoiskt bita ihop eller låta bli att störa Gud med våra små problem.  

Men relationen mellan människa och Gud baseras inte på tyst resignation. Bibeln 

vill lära oss att tala med Gud och inte om Gud. Psaltarens klagopsalmer vill hjälpa 

oss att våga göra just detta. Våga tala öppenhjärtigt med Gud. Våga sitta på en 

bänk tillsammans med Gud och tala som till en vän om det som är viktigt i livet, 

som jesuiterna brukar säga.  

Den närhet till Gud och den längtan efter Guds närvaro som klagopsalmerna 

uttrycker behöver vi som troende ständigt återvända till. Psalmerna påminner oss 

om att det som gör ont inte i första hand är motgångar eller sjukdomar utan just 

övergivenhet. Och när känslan av absolut meningslöshet infinner sig, då får vi 

ropa på Gud. Gnällande psalmister får vi alla bli. 

 


