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Under de senaste decennierna har Psaltaren 139 seglat upp som den mest 

använda av de gammaltestamentliga texterna för själavårdare inom Svenska 

kyrkan. De kontrasterande metaforerna med ljus och mörker, himmel och 

dödsrike, och i synnerhet tanken att människan ständigt är kvar inuti Gud vad 

som än händer, tröstar och ger hopp både åt den som drabbats av lidande och 

den som förorsakat andra lidande.  

Psalmen har emellertid haft en tämligen annorlunda funktion i judiskt 

tänkande. För grupper som betonat människans ansvar och den kommande 

domen har betoningen lagts på uttrycken: ”komma undan din närhet”, ”fly för 

din blick” och ”skulle du nå mig även där”. Här har Guds omnipresens inte 

tolkats som tröstande och stöttande utan som en påminnelse att människan 

inte kommer undan sitt ansvar. Det är näppeligen förvånande då det ju är ett 

genomgående tema i många av Psaltarens psalmer.  

Inom den judiska mystiken, kabbalah, grubblade man i Spanien under 

medeltiden över hur kontakten mellan Gud och människa såg ut. Hur 

påverkade Gud livet på jorden och hur kunde människans handlingar påverka 

Gud? Inom kabbalah är just begreppsparen ljus-mörker och himmel-dödsrike, 

dvs alltid och överallt, centrala. Psalm139 blev därför ett tecken på den 

ömsesidiga relationen mellan Gud och människa. Verkligheten bestod av 

många beröringspunkter mellan himmel och jord. Om människan lärde sig att 

närma sig Gud kunde också hon upptäcka ljuset i mörkret, röra sig mellan 

himmel och jord.  

Om de judiska mystikerna såg psalm 139 som en påminnelse om människans 

möjlighet att närma sig Gud, såg andra judiska grupper psalmen som en 

påminnelse om att människan inte kunde undslippa Gud, och idag använder vi 

svenskkyrkliga präster psalm 139 för att berätta om Gud som längtar efter att 

omsluta människan. Ett bevis för att psalm 139 är stor litteratur. 


